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YOGA&
BRUNCH
26. 5.  24

Wann?

Wo?

Wo?

Das perfekte Muttertags-Vatertags-  
Lieblingsmensch-Geschenk oder für dich 
selbst: zuerst Zeit für den Körper und Geist, 
dann für den Leib.
8.00 Uhr	 Tee im Rössli Trogen
8.15 - 9.30 Uhr	 ChiYoga-Stunde mit Tamara Lenherr für alle Levels
Ab 9.30 Uhr	� Reichhaltiger Brunch vom Werkheim Neuschwende  

im Krone Saal, mit Kinderprogramm
 

Yoga und Brunch*: CHF 52
Brunch*: CHF 29
Yoga: CHF 23
*ohne Getränke

Anmeldung bis 10. 5. 2024: hallo@krone-trogen.ch 

Was?

YOGA&BRUNCH26. 5.  24

Verwöhn-
      gutschein

Wo?

8 Uhr im Rössli und ab 9:30 Uhr in der Krone

8 Uhr
Wo?9.30 Uhr
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Zum Verschenken
Auf Wunsch  
mit Gutschein

8.00 Uhr

9.30 Uhr


